
9:30 h - Rebuda als assistents

10:00 h - Benvinguda i presentació
  - Parlaments institucionals, a càrrec dels representants dels Serveis de Salut Integrats Baix Empordà (SSIBE), de   

l'Institut Català de la Salut (ICS) i dels Museus del Baix Empordà.
  - Presentació del projecte Museus Espais de Benestar, a càrrec de:
          - Laura Romero, del MAC Ullastret.
          - Olga Collell, referent de Benestar Emocional de l’ABS de la Bisbal d’Empordà.

10:30 h - Ponències
  - Actius de salut, per què? a càrrec de Rosa Rustullet, tècnica de Salut Pública de la Generalitat de Catalunya.
  - La soledat en adolescents i joves: Prevenció, detecció i polítiques públiques, a càrrec de Pere Soler Masó, 

doctor en pedagogia i professor titular del Departament de Pedagogia de la Universitat de Girona.

11:00 h - Taula d’experiències
  - Marc Torres Bosch,  estudiant de 2n de Batxillerat, Palafrugell.
  - Claudia Torner, projecte Mai Soles d’Apropa Cultura.
  - Montse Balaguer, programa d’acompanyament a persones grans, de Càritas La Bisbal.
  - Laura Martínez, directora tècnica del Centre d’Acollida del Convent dels Franciscans.

  Torn obert de paraules.

12:00 h -  Pausa / Cafè

12:30 h - Viu l’experiència de benestar del MAC Ullastret

13:30 h / 14:00 h – Cloenda
Inscripció prèvia: Cal inscriure's a través de ssibe.cat/formularis/museus-benestar 
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Jornada Museus Espais de benestar: Solitud no volguda
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